Die neue
@

Magnetenhbhe

FORSCHUNG

_ Schnaufender Riese: Einstieg in die Rohre
des experimentellen Essener 7 Tesla-MRTs

Ultrastarkes Diagnosegerat zieht Wissenschaftler aus aller Welt an

Wer sich unter einem Magnetreso-
nanztomografen (MRT) tiberhaupt
etwas vorstellen kann, wiirde solch
einen Apparat wohl an einer (Uni-)
Klinik vermuten. Doch der neue MRT
des Essener ,Magnetresonanz-For-
schungszentrums® steht in der alten

Leitstelle der Kokerei Zollverein. Da

ist einfach mehr Platz fiir den tonnen-

schweren Riesen.

| Die Kraft von sieben Tesla

Sieben Tesla ,hat* der MRT auf Zollver-
ein. Tesla ist eine MaBeinheit fiir die
magnetische Flussdichte. Wir iibersetzen
mal: fiir die Starke des Magnetfeldes.
Sieben Tesla - MRTs von solchem Kali-
ber gibt es nur wenige auf der Welt. Wer
seinen Korper mit gingigen Apparaten
magnetisch ,durchleuchten® ldsst, hat
mit 1,5 bis 3 Tesla zu tun. Die superstar-
ken MRTs werden entwickelt, weil man
mit Hilfe starkerer Magnetfelder weit
bessere und schérfere Bilder aus dem
Karper erhilt. Aus technischen Griinden,
so erkldrt Prof. Dr. Mark E. Ladd von der
Universitdt Duisburg-Essen, kdnnen diese
Gerdte bislang nur bei Diagnosen des
Kopfes oder der Extremitdten verwandt
werden. Der noch namenlose Siemens-

MRT auf Zollverein sei europaweit einer
von nur zweien, mit denen erstmals die
7-Tesla-Ganzkorpertomografie erprobt
wird.

Superstarkes Magnetfeld — da befallen
manche Zollverein-Besucher Zweifel: Ist
es womdglich ungesund, sich in der Nahe
des MRT-Gebdudes aufzuhalten? Professor
Ladd sieht keinen Grund zur Sorge. Denn
erstens sei es ja ein entscheidender Vor-
teil der MRT-Diagnose, dass sie im Gegen-
satz zur Rontgenuntersuchung und der
darauf basierenden Computertomographie
(CRT) keine bekannten Langzeit-Wirkun-
gen habe. Das gelte nach bisherigen Er-
kenntnissen auch fiir Riesen-Magneten
wie den Essener. Obendrein hat man
den 32 Tonnen schweren Magneten auf
Zollverein in einen sicheren Kifig aus
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— Die Professoren Mark Ladd (rechts) und Edgar Heineken erldutern

430 Tonnen Stahl gesperrt. Damit sei
ausgeschlossen, dass aulerhalb des Kafigs
Uhren oder empfindliche elektrische
Geréte irritiert werden. Umgekehrt aber,
so Ladd, werde so auch der MRT ge-
schiitzt: ,Sonst wiirde der Aufzug bej
jeder Fahrt das Magnetfeld verindern,
jeder Lastwagen, der drauBen vorbei-
fahrt.” Denn jeder Gegenstand aus leit-
fahigem Metall, der sich im Magnetfeld
bewegt, wird von Strom durchflossen
und beeinflusst das Feld und kénnte die
Bilder aus dem Kérper des Patienten un-
brauchbar machen.

| Schwindelerregend

So miissen Uhren, Schliissel, Portemon-
naies, Kreditkarten, Handys und derglei-
chen draufien bleiben, ehe man den ab-
geschirmten MRT-Raum betritt - ein
bisschen wie am Flughafen. Der weiRe
MRT selbst mit seiner Réhre wirkt un-
spektakular. Ein schnaufendes Gerdusch
ldsst an einen schiafenden Riesen denken
— €s riihrt von der standig laufenden He-
lium-Pumpe her. Denn der 32 Tonnen
schwere Magnet aus Oxford wird mit
dem Helium auf Supraleiter-Temperatur
gekiihlt (-269 Grad), so dass ein einmal
eingespeister Strom nahezu endlos durch
die Magnetwindungen kursiert und ein
konstantes Magnetfeld erzeugt,
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Dass den Reporter beim Betreten
des Raumes ein unbestimmter, leichter
Schwindel befillt, zihlt zu den mogli-
chen, bald voriibergehenden Nebenwir-
kungen des starken Feldes, sagt Mark
Ladd. Das schwindelige Gefiihl verstirkt
sich noch, als der Professor eine Alumini-
umscheibe ins Spiel bringt. Leicht und
einfach zu bewegen, Sperrt sie sich platz-
lich vehement, wenn man sie in bestimm:-
te Richtungen drehen will. Das vermittelt
eine Ahnung davon, wie es den Wasser-
stoff-Protonen des menschlichen Kdrpers
ergeht, die sich nimlich im Magnetfeld
gleichsinnig ausrichten, also gewisserma-
Ben strammstehen, und bei dieser Bewe-
gung winzige Signale aussenden, die auf-
gefangen und zu Bildern verarbeitet
werden.

Im Vorraum, am Computerbildschirm,
erldutern die Duisburg-Essener Professo-
ren Mark Ladd (Elektroingenieur) und
Edgar Heineken (Psychologe) die Vorziige
ihres Tesla-Riesen. Die beiden leiten das
Forschungszentrum gemeinsam mit dem
britischen Physiker Prof. David G. Norris
von der Universitit Nijmegen. Sie zeigen
Querschnitts-Bilder eines Schédels, eines
Kniegelenks und anderer Korperteile -
immer im Vergleich mit Bildern her-
kommlicher, weit schwicherer M RTs.
Den Unterschied sieht auch ein Laie

hinter der Abschirmung die Bildleistung ihres Riesen-MRT.

sofort: Die mit 7 Tesla erzeugten Bilder
haben eine weit bessere Auflésung und
zeigen Details, die bei den anderen Appa-
raten verschwommen oder gar nicht zu
erkennen sind. Diese prizise Abbildung
bis hinunter auf die mikroskopische, zel-
luldre Ebene kénne zum Beispiel in der
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— Die Herren der Magnetenhdhe (von links): Wirtschaftsforderer Winfried Book und die Professoren Mark Ladd und Edgar Heineken

Onkologie zu grofien Fortschritten fiih-
ren, sagt Mark Ladd: ,Mit diesen Bildern
kann man Tumoren friiher in die richtige
Kategorie einordnen. Selbst winzige
Mikro-Metastasen wiren friihzeitig zu
erkennen, wenn man den ganzen Korper
mit MTR scannt.“ Ahnliches gelte fiir die
Untersuchung von Gefdfien und inneren
Organen.

| Was im Gehirn passiert

Einen Qualitdtssprung erwartet Psycholo-
ge Heineken auch in der Hirnforschung,
Man werde den Menschen mit 7 Tesla
zwar nicht gerade beim Denken zusehen
kionnen, doch eine ,funktionelle Bildge-
bung” ermdgliche Antworten auf die Fra-
ge ,Was passiert im Gehirn unter be-
stimmten Bedingungen?* Er selbst, so
Heineken, sei Geddchtnisforscher und

— Die Leitstelle der alten Kokerei — ohne Funktion, aber mustergiiltig restauriert als imposanter Hintergrund fir Konferenzen der MRT-Experten

erwarte neue Erkenntnisse zum Beispiel
bei der Fritherkennung und Therapie von
Alzheimer, noch ehe die typischen Aus-
fallerscheinungen sich zeigen. Mit sol-
chen Perspektiven arbeitet das Team des
Forschungszentrums daran, den experi-
mentellen 7 Tesla-Tomografen weiterzu-
entwickeln und fiir die klinische Routine
tauglich zu machen — in enger Abstim-
mung mit dem Hersteller Siemens und
dessen Zulieferern. Bund, Land, Stadt,
die Niederlande und Siemens teilen sich
dieses Projekt in einer ,Public Private
Partnership®, sagt Winfried Book, der das

Unternehmen fiir die Essener Wirtschafts-

forderungsgesellschaft (EWG) betreut.
Schon jetzt ziehe das Forschungszentrum
weltweit wissenschaftliches Interesse auf
sich. In der Zukunft kénne sich auf Zoll-
verein ein Kompetenzzentrum fiir Bild-

gebung entwickeln, wo Mediziner und
Physiker forschen, wo aber auch Wissen-
schaftlern, Assistenten und Pflegepersonal
das jeweils notwendige Basiswissen rund
um die Technologie der Starkfeld-Magne-
tresonanztomografie vermittelt wird.

12 Millionen Euro haben die Partner
bisher in die Erstausriistung des MRT-
Standortes investiert. Die Unterkunft in
der alten Kokerei sei nicht nur praktisch -
»wir sind auch sehr stolz auf die denk-
malgerechte Restaurierung des Gebiu-
des.” Besonders hat es Book der alte Leit-
stand angetan. Der nach der Stillegung
weitgehend verwahrloste Raum wird
jetzt fiir Konferenzen genutzt. Und die
.Marke* Zollverein, meint Book, trage
eindeutig zum internationalen Renommee
des jungen Forschungszentrums bei.
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