TECHNOLOGIE

MR-FORSCHUNG

Am 29. August 2007 wird in Essen das Erwin L. Hahn Institute for Magnetic

Resonance Imaging offiziell er6ffnet. Eingebettet in das Weltkulturerbe Zollverein

trifft hier neue auf alte Schwerindustrie. Die Leitzentrale der Kokerei beherbergt

einen von europaweit fiinf 7-Tesla-Magnetresonanz-Tomographen. Ziel ist sein

klinischer Einsatz als Ganzkorper-Diagnostikmethode.

er Plan muss vorher gut studiert
D sein, wenn der Weg zum Mag-

netresonanz-Forschungsinstitut
der Universitdt Duisburg-Essen nicht
abschrecken soll. Es ist nicht auf dem
Teil des Geldndes, wo schon wieder
Leben herrscht. Wo Designakademien,
Skulpturenwélder und Veranstaltungs-
orte Einzug gehalten haben in die alten
Industriebaracken aus rotem Backstein
auf dem Zechengeldnde. Nicht dort,
wo die grolite freistehende Rolltreppe
Deutschlands Besucher zum Eingang
des Ruhrmuseums in die alte Kohle-
wischerei befordert.

Das Institut befindet sich auf einem
etwas abgelegenen Areal des Unesco-
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Weltkulturerbes der alten Zeche
Zollverein, auf dem Geldnde der
ehemaligen Kokerei. Hier ist manches
noch so, wie es die Arbeiter 1993 ver-
lassen haben; teilweise hat sich auch
die Natur ihr Terrain schon wieder
zuriickerobert. Herzstiick des Indus-
triedenkmals ist die 800 Meter lange
Koksofenbatterie mit zahlreichen
angegliederten Gebdudekomplexen,
die damals der Weiterverarbeitung
dienten und die iiber das gesamte
Geldnde verteilt sind.

Das, was ringsherum zu sehen ist, ist
atemberaubend, iiberdimensioniert
und an dieser Stelle merkwiirdig
surreal. Auf dem Geldnde schnauft
und ldrmt es, als wére hier die Zeit

stehen geblieben. Gerdusche arbei-
tender Anlagen und Bagger dringen
bestdndig an das Ohr des Besuchers
und verwirren gleichzeitig die Augen,
die lediglich verlassene, verfallene Ba-
racken und stillstehende Férderbénder
der ehemals europaweit gréfSten Zeche
erfassen. Ihrer Funktion beraubt sind
sie dennoch Sinnbild fiir die einst
fortschrittlichste Kohleférder- und
Weiterverarbeitungsanlage der dama-
ligen Zeit. Ausgerechnet oder gerade
folgerichtig ist hier eines der moderns-
ten Forschungszentren fiir bildgebende
Diagnostik entstanden.

An dem Zaun eines dieser Gebdude
tauchen unvermittelt Warnschilder
fiir Menschen mit Herzschrittmachern
auf. Das kleine, dreistockige Gebdude,
welches sich nur unwesentlich von den
umstehenden baugleichen Drillings-
bauten unterscheidet, beherbergt aus
wissenschaftlicher Sicht einen Schatz:
einen Magnetresonanz-Tomogra-
phen (MRT), der iiber eine Feldstédrke
von 7 Tesla verfiigt. Damit ist das

Gerat der Superlative: Von auBen sieht der 7-Tesla-

Tomograph aus wie seine schwécheren Verwandten —
doch wehe, man muss ihn verbauen oder sich ihm néhern.
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In Deutschland gibt es lediglich drei installierte
7-Tesla-MRT, wobei in Leipzig und Magdeburg
der Schwerpunkt auf dem Kopf und seinen neuro-
logischen Prozessen liegt. In Essen dagegen steht
die Erforschung derTechnologie als Ganzkorper-
Diagnostikmethode im Mittelpunkt, mit dem
erklarten Ziel des klinischen Einsatzes.

Denkmalgeschiitzt: In der ehemaligen Leitstelle der
Kokerei werden heute Schulungen und Konferenzen
mit Nachwuchswissenschaftlern abgehalten.

Die Magnetfeldstarke von 7 Tesla entspricht in etwa dem 140.000-Fachen der Erde.

Magnetfeld des Gerdts in etwa 140.000-
mal so stark wie das der Erde. Um diese
Krafte abzuschirmen, musste eine 450
Tonnen schwere Stahlummantelung in
dem Gebédude verbaut werden, die auf
nahezu drei Etagen verteilt fiir Sicher-
heit sorgt. Ein Institut der Superlative.

Uberall in dem Gebaude begegnet
man Wissenschaftlern mit leuchten-
den Augen, die sich dartiber freuen,
dass aus diesem enormen gemein-
samen Kraftakt nun endlich Realitét
geworden ist. Auch der damalige
Mitinitiator und heutige Direktor des
Universitatsklinikums Hamburg-Ep-
pendorf, Jorg Debatin, ist begeistert
tiber die Wahrwerdung einer Fantaste-
rei: ,Zu sehen, dass eine Idee, die man
sich verwegen mit einigen Kollegen
erdachte, so eins zu eins umgesetzt
wird — und das an so einem Ort —, das
passiert einem womdglich nur einmal
im Leben.“ Mit der Siemens Medical
Solutions haben die Fantasten einen
Technologiepartner an ihrer Seite, der
von der Forschung natiirlich profitiert,
ohne den beziehungsweise dessen
Entwicklung des Tomographen das
Projekt nicht zu stemmen gewesen
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wire. Insgesamt wurden rund zwolf
Millionen Euro investiert: die Universi-
tdt Duisburg-Essen plus EC. Donders-
Centre for Cognitive Neuroimaging der
Radbound Universitdt Nimwegen plus
Landesforschungsministerium plus
Bundesforschungsministerium plus
die Stadt Essen haben hier realisiert,
was der Traum eines jeden Radiologen
auf diesem Gebiet sein diirfte.

Unter der wissenschaftlichen Leitung
von Mark Ladd, Elektroingenieur und
geschiéftsfithrender Direktor, soll aus
dem Institut ein interdisziplinédres
Sammelbecken internationaler Wis-
senschaftler werden. ,Im Moment
ist alles noch Forschung, was mit
einem 7-Tesla-MRT passiert. Es geht
um die Feinjustierung des Gerdtes,
der Software, unsere Aufgabe ist die
Entwicklung einer Ganzkoérperspule,
die Kontrastmittel miissen angepasst
werden. Wir miissen herausfinden, ob
die 7-Tesla-Technologie tatsdchlich ei-
nen solchen Mehrwert fiir den Arzt und
den Patienten generiert, dass sich die
hohen Kosten rentieren.

Derzeit gilt in der Medizin noch der
1,5-Tesla-MRT als Goldstandard, und

es wird auch schon mit 3-Tesla-Ge-
riaten gearbeitet, doch Ladd ist iiber-
zeugt, dass die neue Stufe Einblicke
zulassen wird, die bislang noch mit
keiner anderen Methode darstellbar
sind. ,Selbst Miniaturgefi8e lassen
sich bei ihrer Arbeit im Gehirn beob-
achten®, sprach’s und zeigt beeindru-
ckend kleinteilige Bilder vom Innenle-
ben seiner Gedankenwelt.

Momentan sind die Wissenschaft-
ler die nahezu einzigen Menschen,
die mit dem Gerdt in Verbindung
kommen, eigentlich stehen jetzt erst
einmal Tierversuche an der Tages-
ordnung. Die amerikanische Food
and Drug Administration (FDA) hat
zwar die Unbedenklichkeitsgrenze
auf 8 Tesla angehoben, obwohl Gera-
te oberhalb von 3 Tesla noch immer
nicht offiziell fiir die medizinische Be-
handlung zugelassen sind, in Europa
gilt jedoch fiir den Patientenkontakt
immer noch eine Hoéchstgrenze von
4 Tesla. Ausnahmen sind Studien, in
deren Rahmen auch oberhalb dieser
Grenze geforscht werden darf. Denn
noch ist nicht abschlieBend geklart,
welchen Einfluss Magnetstrahlung
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Einblicke: Ein Knie aus Sicht eines
7-Tesla-MRT (r.) hat mehr zu bieten als die
Draufsicht eines 1,5 Tesla MRT (l.).

Anderswo hebt man mit solch einem
Magneten Autos an. Von dem geht eine
ganz natiirliche Autoritat aus.

auf die neurophysiologischen Abldufe
im Kérper nimmt.

Was jeder bemerkt, der sich im Be-
handlungsraum aufhdlt, ist eine un-
geheure Energie, der man sich nicht
entziehen kann. Eine Spannung, die
spiirbar auf den eigenen Organismus
einwirkt. Eindrucksvoll nimmt dieses
Empfinden durch eine kleine De-
monstration Gestalt an, wenn Ladd
eine Aluminiumtiir praktisch mitten in

den Raum lehnt, ohne dass diese um-
fallt — ihr Fall wird von der vom Gerat
ausgehenden Spannung zum Stoppen
gebracht. Die wenigen Patienten, die
als Forschungsobjekte bisher mit dem
Geriét in Beriihrung gekommen sind,
haben in den allermeisten Fillen gar
keine Wirkung auf ihren Allgemein-
zustand bemerkt. Wenige von ihnen
klagten tiber Kopfschmerzen oder
Schwindelgefiihl. ,Das Schlimmste,
was bislang am h&ufigsten beanstan-

det wurde, ist die Raumtemperatur,
die derzeit aus technischen Griinden
bei 21,5 Grad Celsius liegt. Den einen
ist das zu kalt und den anderen zu
warm. Das klingt erst einmal nach
Schwierigkeiten, mit denen es sich gut
leben lasst“, restimiert Ladd.

An Nebenwirkungen, die ernsthaft
den erwarteten Vorteilen den Rang
ablaufen konnten, glaubt hier am
Institut niemand, das werden die
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Forschungsarbeiten schon zeigen.
»Sicherheit lasst sich einfach schwer
beweisen, aber wir sammeln Indizien“,
sagt Ladd, ,momentan ist die gro3te
Gefahr etwaige Unachtsamkeit. Dass
beispielsweise doch einmal jemand
mit etwas Magnetischem in den Raum
geht. Dann darf sich kein Mensch
zwischen fliegendem Gegenstand und
Gerit befinden. SchlieBlich ist dieser
Magnet stdrker als die, die auf einer
Schrottpresse ganze Autos anheben,
das ist per se eine Kraft, von der sozu-
sagen eine ganz natiirliche Autoritét
ausgeht, wenn man so will.

Die Universitdt, die beteiligten For-
schungsinstitutionen und nicht zuletzt
auch Siemens haben viel vor an diesem
Ort. Er soll eine Art Nukleus-Institut
werden, eine Spielwiese und Patent-
schmiede, die allen Disziplinen offen-
steht. So soll beispielsweise mit Indus-
triedesignern an der Spule gearbeitet
werden, mit der Pharmaindustrie an
den Kontrastmitteln, mit Programmie-

rern an der Software und der Archivie-
rungsproblematik, die die Datenflut mit
sich bringen wird, mit Radiologen an der
Diagnosestellung und mit Elektroinge-
nieuren am Gerit. Geplant sind weiter
ein Institut fiir Physiologische Bildge-
bung, eine Qualifizierungsakademie
und Weiterbildungsprogramme.

Riickendeckung bekommen die Ideen
von der Politik. Die EWG-Essener Wirt-
schaftsforderungsgesellschaft arbeitet
im Auftrag der Europdischen Union
und des nordrhein-westfilischen Wirt-
schaftsministeriums am Ausbau des
Clusters Gesundheitswirtschaft und
Medizintechnik auf dem Zollverein-Are-
al. Das Geldnde der ehemaligen Kokerei
jedenfalls ist grol genug, dem erhofften
Ansturm Platz zu geben, es muss sich
nur noch rumsprechen, dass dort neue
Moglichkeiten entstanden sind. Es ist
aber nicht nur der historische Standort:
Nach Meinung von Winfried Book, Lei-
ter der Transferstelle, bietet das nahezu

modellhaft vernetzte Ruhrgebiet exklu-
sive Voraussetzungen fiir die medizini-
sche Forschung. , 133 Krankenh&user
und Kliniken, drei Universitdten und
Medizinische Fakultidten, 3000 nieder-
gelassene Mediziner und nicht zuletzt
funf Millionen Menschen, die im Es-
sener Umkreis von rund 30 Kilometern
leben®, so Book, ,hier kann Forschung
so nah am Patienten betrieben werden
wie sonst kaum irgendwo. “

Ubergeordnete Stellen tragen den Am-
bitionen jetzt schon Rechnung. So gab
es vom Bundesministerium fiir Wissen-
schaft und Forschung zum Einzug 1,5
Millionen Euro fiir die Entwicklungs-
arbeit an einer Ganzkorperspule. Und
ganz nebenbei wird auch noch eine
der eindruckvollsten Industriebrachen
Deutschlands wiederbelebt. So schén
und lohnenswert kdnnen Investitionen
in den heimischen Wissenschafts- und
Forschungsstandort sein. <<

Claudia Heuer

tos: Erwin L. Hahn Institute
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